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Sesión No. 9. 

Nombre: El Cristianismo. 3ª parte. 

Objetivo:  

Al concluir la sesión el alumno podrá explicar algunas de las prácticas y ritos del 

Cristianismo, las características de los grupos religiosos que se separaron de la 

iglesia Católica y cambios en las últimas décadas que ha tenido la iglesia 

Católica. 

 

Contextualización 

Durante la sesión examinarás qué es y de qué partes se compone la Misa. 

Asimismo recorrerás el calendario litúrgico reconociendo algunas fiestas que se 

celebran en el cristianismo católico. 

Distinguirás los grupos cristianos que se seccionaron de la Iglesia Católica y 

reconocerás las sectas más conocidas en México. 

Finalmente, valorarás los cambios que ha tenido la Iglesia Católica, sobre todo, a 

partir de 1963 y particularmente durante los pontificados de Juan Pablo II, 

Benedicto XVI y Francisco. 

Las competencias que conseguirás desarrollar serán: Discursivas, al distinguir 

los conceptos de la Misa y listar los grupos cristianos diversos. Procedimentales 

al realizar la actividad de aprendizaje y Actitudinales, al evaluar las 

transformaciones que se están llevando a cabo dentro de la Iglesia Católica. 
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Introducción al Tema 

¿Has escuchado que el año litúrgico no coincide con el año legal? 

La misa es el sacramento central de la vida del cristiano porque se revive y 

conmemora la Pasión y Resurrección de Cristo para conseguir la salvación del 

alma al darles vida eterna a todos los hombres que sigan el camino qué Él nos 

muestra. 

Durante el año litúrgico se celebran diversas fiestas y, dependiendo del festejo, 

se utilizan diferentes colores mediante los cuales se reconoce en qué tiempo del 

calendario litúrgico estamos. Aprenderás por qué la Semana Santa cambia de 

fecha cada año. 

Asimismo, revisarás que dentro de la historia del cristianismo se han llevado a 

cabo rupturas con la Iglesia Católica derivadas de diversas situaciones que han 

resultado en una multiplicidad de grupos hoy en día, unos cristianos y otros ya 

no lo son, aunque utilicen palabras cristianas para adquirir seguidores. 

Finalmente, harás un recorrido por los últimos tres pontificados para reconocer 

cuál ha sido su importancia en el mundo contemporáneo. 
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Explicación 

Visión litúrgica. Continuación 

La Misa 
La misa es la celebración de la Eucaristía, se oficia el domingo, día en que Cristo 

resucitó. Cuando se celebra la Misa, se hace lo que el mismo Jesús hizo en la 

noche de su Última Cena. Consta de cuatro partes: 
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Fiestas 
El calendario o año litúrgico es el conjunto de fiestas observadas por la Iglesia y 

la forma en como se organizan los tiempos y solemnidades diversas durante el 

año en las Iglesias cristianas, para celebrar la historia de la Salvación. El eje 

principal sobre el que gira es la celebración de la Pascua. Los tiempos litúrgicos 

del calendario son: a) Adviento (Morado); b) Navidad (Blanco); c) Cuaresma 
(Morado); d) Tiempo Pascual (Blanco); e) Tiempo 
Ordinario (Verde). 

Color Blanco-alegría y pureza, se utiliza en el 

tiempo de Navidad y de Pascua; verde-esperanza, 

se emplea en el tiempo ordinario; morado-luto y 
penitencia, se usa en Adviento, Cuaresma y 

Semana Santa; rojo-fuego del Espíritu Santo y el 

martirio, se acostumbra en las fiestas de los santos mártires y en Pentecostés. 

La Semana Santa cambia de fecha cada año porque se toma como indicador, 

para fijar el Jueves Santo, la luna llena posterior al equinoccio de primavera. 
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Grupos cristianos 
¿Todos los grupos separados de la Iglesia Católica son cristianos? 

a) Grupos salidos del Protestantismo de la Reforma.  

b) Grupos confrontados con el catolicismo de dos tipos: comunidades 

cristianas de tipo fundamentalista y pentecostal y grupos pseudocristianos. 

Iniciamos con los judíos que se 

convirtieron a la iglesia cristiana 

llamados judeocristianos. 

Después de ese momento, los 

grupos que surgieron se dieron a 

causa de dos importantes sucesos: 

el Gran Cisma y la Reforma 

Protestante. 
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El grupo más numeroso de fieles dentro del 

cristianismo son los católicos apostólicos romanos. 

Católico (gr. καθολικός, 'katholikós') significa 

universal. Se dicen apostólicos porque, según la fe, 

se asientan sobre los apóstoles de Cristo. Son 

romanos porque el principal lugar del cristianismo es 

Roma, porque reconocen el primado, la autoridad papal y a los obispos como 

sucesores de los apóstoles. 

El papa, como vicario de Cristo, es la cabeza de la jerarquía de la Iglesia. 

Cuando el papa habla con autoridad plena (conocido como ex cathedra) y da 

mensajes referentes a la fe, sus afirmaciones son infalibles e irrevocables.  
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Asómate un momento al arte de Miguel Ángel en la 

Capilla Sixtina, donde se realiza el Cónclave para 

elegir al nuevo Papa.  

http://www.youtube.com/watch?v=munrh2PEujs 

 

Catolicismo y mundo contemporáneo 

¿Qué se ha hecho últimamente en el Vaticano? 

A partir de 1963, año en que se terminó el Concilio Vaticano II se logró en un 

corto tiempo una nueva concepción de la Iglesia como pueblo de Dios y del 

servicio al pueblo por parte del ministerio. Hubo reforma litúrgica, con la que se 

logró mayor cercanía al pueblo, se acrecentaron los contactos ecuménicos entre 

las diversas iglesias cristianas, la curia romana (órganos de gobierno de la Santa 

Sede) se internacionalizó, se inició la renovación de los seminarios, se impulsó 

la participación de los laicos, hubo repentina apertura de la Iglesia a la sociedad 

y al mundo de los pobres y la teología se reavivó. 

Con la llegada al papado de Karol Wojtyla en 1978, papa 

Juan Pablo II, se incrementó la lucha contra el comunismo 

en Europa oriental y tuvo un papel importante tanto 

simbólico como moral en la caída del Muro de Berlín. 

Desempeñó un rol destacado en la política mundial y 

acercó nuevamente a los fieles hacia la Iglesia. Juan Pablo 

II tenía gran carisma y el pueblo de Dios vio en él un fuerte 

líder espiritual. Realizó 104 viajes internacionales. En 1985 

inició las Jornadas Mundiales de la Juventud que han atraído a miles de jóvenes 

de todo el mundo. Dio impulso a la evangelización, principalmente en América.  

A su muerte el 2005, le sucedió Joseph Ratzinger, papa Benedicto XVI, quien 

estuvo a cargo de la elaboración del Catecismo de la Iglesia Católica, editado en 

1992, que es la exposición de la fe de la Iglesia y de la doctrina católica, con 

http://www.youtube.com/watch?v=munrh2PEujs
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base en la Sagrada Escritura, la Tradición apostólica y el Magisterio eclesiástico. 

Su importancia radica en que es uno de los dos catecismos de la Iglesia católica 

que han sido redactados en toda la historia, y se considera la fuente más 

confiable respecto a la doctrina (enseñanza) básica de la Iglesia.  

El papa Benedicto XVI es más un intelectual que una persona 

mediática por lo que durante su pontificado se dedicó a 

aspectos teológicos, filosóficos, eclesiales y culturales sin 

descuidar el acercamiento a la feligresía. Habló sobre ponernos 

en guardia contra la “dictadura del relativismo”. Renunció en 

febrero del 2013 para retirarse a la vida privada y al estudio.  

En marzo de 2013, fue nombrado por primera vez en la historia un papa 

latinoamericano, el argentino Jorge Mario Bergoglio, papa Francisco, quien ha 

resultado ser sumamente carismático, su estilo popular ha llamado la atención 

de católicos y no católicos. Ha abogado por la paz en Siria y en el mundo; gusta 

de hacer frente a los asuntos políticos y enfatiza la atención a los derechos 

humanos. Ha moderado los gastos, ha sido un crítico severo de los escándalos 

de corrupción y pedofilia en el Vaticano. La buena acogida que ha tenido permite 

magnificar el mensaje de la Iglesia.  

Hace énfasis en el apoyo a los pobres y habla contra el capitalismo exacerbado 

mencionando la “idolatría del dinero”. El diario 

francés Le Monde y la revista Time lo nombraron 

persona del año 2013, ésta última dice que “ha 

hecho algo notable: no cambió las palabras, pero 

cambió la música”. No ha modificado las bases del 

catolicismo pero las expresa en forma diferente; la 

Revista Rolling Stone también lo ha puesto en su portada de enero, 2014 por las 

transformaciones al estilo tradicional que está realizando. 

Cada uno de los últimos tres papas ha tenido un estilo propio, sin demérito de 

ninguno y han sabido interpretar los “signos de los tiempos”.  
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Conclusión 

¿Cuántos católicos hay en el mundo? 

En la Misa se revive el sacrificio de Jesucristo en la cruz y se ofrece por la 

salvación del alma de todos. 

En el cristianismo se fueron dando rupturas por situaciones diversas de 

personas que no estaban de acuerdo con algunos conceptos o situaciones en la 

Iglesia Católica, sobre todo, a raíz de la Reforma Protestante iniciada por Martín 

Lutero lo que redundó en la separación o sectarización y, a su vez, en la división 

formando multivariados grupos hoy en día en donde, incluso, algunas sectas no 

son claramente cristianas aunque utilizan palabras de origen cristiano para 

conseguir adeptos. 

Las sectas más conocidas en México son: Testigos de Jehová; La Iglesia de 

Jesucristo de los Santos de los Últimos Días (Mormones), Iglesia Universal del 

Reino de Dios (Pare de sufrir); Movimientos Cristianos Evangélicos, 

Pentecostales, Iglesia Luz del Mundo. 

De la misma forma, conociste lo que es el calendario litúrgico y algunas de las 

fiestas que se celebran durante el año que inicia con el primer domingo de 

adviento generalmente al inicio de diciembre y finaliza el último domingo de 

noviembre con la fiesta de Cristo Rey. 

La cifra de fieles cristianos en el mundo ronda los 2,300 millones equivalentes al 

33 por ciento de la población mundial de los cuales el papa está al servicio de la 

unidad de la Iglesia en la fe y en la comunión. Debe enseñar la verdad y tiene 

jurisdicción suprema, plena y universal, ordinaria e inmediata, sobre todos y 

cada uno de los pastores y fieles; asimismo gobierna como jefe político del 

Estado Vaticano.  
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Para aprender más 

¿Qué hay en la capilla sixtina 

• La Web del Maestropedro. La Capilla Sixtina. Consultado enero, 2014. 

Recuperado de: 

http://maestropedro.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&

Itemid=189 

 

¿Qué es la plegaria eucarística? 

• Arquidiócesis Primada de México. Vicaría Pastoral. (2014). La plegaria 

eucarística. Consultado enero, 2014. Recuperado 

de: http://www.vicariadepastoral.org.mx/liturgica/catequesis/catequesis_04

.htm 

 

¿Qué hace el Papa? 

• Mercabá. (s/f). Potestad y funciones del Papa en el derecho canónico. 

Consultado enero, 2014. Recuperado 

de: http://www.mercaba.org/IUS/Organizacion/potestad_y_funciones_del_

papa_en.htm 

  

http://maestropedro.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=189
http://maestropedro.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=189
http://www.vicariadepastoral.org.mx/liturgica/catequesis/catequesis_04.htm
http://www.vicariadepastoral.org.mx/liturgica/catequesis/catequesis_04.htm
http://www.mercaba.org/IUS/Organizacion/potestad_y_funciones_del_papa_en.htm
http://www.mercaba.org/IUS/Organizacion/potestad_y_funciones_del_papa_en.htm
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Actividad de Aprendizaje 

Instrucciones: 

Con la finalidad de reforzar los conocimientos adquiridos a lo largo de esta 

sesión, responde este cuestionario. 

1. ¿Qué es la Eucaristía? 

2. ¿Por qué los Cristianos no dicen que hacen o realizan la Eucaristía, sino que 

la celebran?  

3. ¿La misa y la Eucaristía son cosas diferentes? 

4. ¿Por qué cambia la fecha de la Semana Santa? 

5. ¿Cuáles fueron los acontecimientos de los que nacieron diversos grupos 

separados de la Iglesia Católica? 

 

Una vez terminada la actividad, súbela a plataforma para su calificación. 
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