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Sesión No. 10. 

Nombre: El Islam. 

Objetivo:  

Al concluir la sesión el alumno podrá explicar algunas de las creencias 
principales, prácticas y ritos del Islamismo. 
 

Contextualización 

El Islam es una religión que está teniendo gran proliferación en el mundo actual, 

está influyendo no sólo en la esfera religiosa sino también en lo social y en lo 

político, sobre todo en el cercano y medio oriente sin olvidar que está arribando 

a Europa, Australia y Asia, en menor grado a América. 

La consideración de que deben expandir la creencia en Alá y su ley, contribuye a 

que sean utilizadas formas agresivas como es el terrorismo que tanto dolor está 

causando en diversos países. 

El trato que se da a la mujer es de inferioridad y ello acarrea grandes 

sufrimientos como es el que las niñas son obligadas a casarse a la tierna edad 

de 6 años y la lapidación en el caso de sugerirse que hubo infidelidad. 

Las competencias que lograrás al término de esta lección son discursivas en la 

aprehensión de conceptos, procedimentales al realizar la actividad de 

aprendizaje y actitudinales al comprender las razones que esgrimen los 

musulmanes para su conducta. 
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Introducción al Tema 

¿Qué significa vivir el Islam? 

El Islam se originó cuando Mahoma dijo haber recibido revelaciones de Dios a 

través del ángel Yibril (Gabriel) y las dio a conocer a sus seguidores.  

El Islam es vivir en total sumisión (islam), abandono, confianza y 
obediencia sin condiciones a Dios quien se había revelado a Abraham 

(Ibrahim), el primer sometido (musulmán) en la historia. Desde su perspectiva, 

los judíos y cristianos la cambiaron o traicionaron hasta que Mahoma restituyó la 

pureza de sus orígenes y regresó a la simplicidad de sus principios básicos. Por 

esta razón, Mahoma decía que la religión del Islam no innovó sino renovó el 

pacto inicial de Dios con Adán y sus descendientes los mensajeros-profetas Noé 

(Nuh), Abraham (Ibrahim), Moisés (Musa), David (Daud) y Jesús (Isa). Veneran 

a Jesús como un mensajero-profeta pero no como Dios. Honran a María 

(Maryam), la madre virginal de Jesús y la invocan con devoción. 

 

Como verás al finalizar el curso, las doctrinas principales son parecidas a las 

convicciones del judaísmo y cristianismo. 
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Explicación 

El islam  
¿Por qué Mahoma inició el Islam? 

Origen y principales grupos islámicos 

Fundador 

Mahoma, “el alabado” es el profeta del Islam (an nabi), “el 

enviado de Dios” (rasul Allah). Nació en 570 d. C. en la 

ciudad de La Meca, miembro de la tribu Quraish. Al 

momento de su nacimiento su padre Abdullah había 

muerto. Cuando tenía 6 años de edad, murió su madre 

Amina y va a vivir con su abuelo, dos años después lo 

adopta su tío Abu Talib. A los 25 años de edad se casa 

con Khadija, según la tradición una viuda de cuarenta años y de la cual Mahoma 

era el administrador de sus negocios. Procrearon 6 hijos pero sólo sobrevivieron 

las 4 hijas; la hija Fátima se casó con su tío Alí, primo de Mahoma, de donde 

surge la corriente de los chiítas. Mahoma salía a orar al desierto, en una cueva, 

para alejarse de tentaciones, donde tuvo la primera visión del ángel Yibril 

(Gabriel) quien le reveló mensajes de Dios que 

debía recitarlos (Qu’ran, Corán, recitación o 

repetición). Durante trece años intentó que sus 

familiares y gente de su tribu se convencieran de 

abandonar su idolatría, paganismo y 

supersticiones; aunque sí consiguió algunos 

seguidores tuvo que huir a Etiopía y luego a 

Medina porque había una conspiración para asesinarlo. Este viaje o retiro 

(Hégira) se toma como el comienzo de la era musulmana y señala el inicio de su 

calendario, que es lunar. Estando en Medina intentó convertir a judíos y 

cristianos quienes lo rechazaron enérgicamente por lo que decidió que la oración 

no debía dirigirse a Jerusalén sino en dirección a La Meca. Pasaron 8 años de 
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lucha con sus enemigos y en 630 d.C., regresa triunfante a La Meca, destruye 

los 360 ídolos que rodeaban la Kaaba y por fin se establece el Islam. Murió dos 

años después, en 632 d.C. 

Los principales grupos islámicos son los sunitas, los chiítas de los que 

hablaremos más adelante. 

¿El Corán contiene ideas novedosas? 

Libro sagrado. El Corán. 
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Creencias islámicas básicas 

¿Cuántas veces al día oran los musulmanes? 

Visión doctrinal y ética 
El Islam tiene cinco columnas o pilares básicos para todos los musulmanes que 

contienen el conjunto de sus creencias, la corriente chiíta añade dos. 

 

 
Alá es clemente, compasivo, soberano, (sura 1) creador, omnipotente, 

irrepresentable, primero y último, misericordioso, poderoso, protector, 

perdonador e inmutable, estos son sólo algunas de sus 99 características que se 

recitan para ponerse en su presencia e imitar dichas cualidades. 
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Además del Corán tienen la Sunna que son seis libros de hádices conteniendo 

dichos y hechos atribuidos a Mahoma y a sus primeros seguidores, incluyen las 

normas y preceptos de la vida musulmana. En ella se encuentran las siguientes 

doctrinas:  

  
 
Sharía (camino al manantial) que es ley canónica del 

Islam creada con base en el Corán y la Sunna y el 

consenso (ÿma) en la que se detallan las normas del 

culto, los criterios de la moral y de la vida, las cosas 

permitidas o prohibidas. 
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La Umma es la comunidad laica y teocrática a la que se adhieren racional y 

sentimentalmente llamándola “la mejor 

comunidad que ha aparecido para los 

hombres” (3:110),  “comunidad 

perfecta y única agradable a Dios”, es 

la comunidad de los puros, los únicos 

que pueden honrar y servir a Alá. No 

aceptan como wali (amigos sin reserva) 

a los judíos, a los cristianos, a los paganos o a los enemigos del Islam que 

deberán pagar un impuesto especial o ser combatidos. Para los musulmanes 

sólo el Islam debe reinar por decreto de Dios. 

La cultura islámica 

La mezquita (masyid) es el lugar 

donde se realiza el culto en primer 

lugar, van a orar y postrarse, también 

acuden a escuchar la predicación 

sobre el Corán, discuten sobre política, 

duermen un rato o intercambian 

impresiones sobre asuntos diversos. La mezquita más importante es la Masjid 

al-Haram (mezquita sagrada) construida alrededor de la Kaaba. 

Como tienen prohibida la idolatría han optado por evitar plasmar imágenes, 

sobre todo del rostro de Mahoma y de sus primeros seguidores, por esa razón el 

desarrollo de su arte lo han dedicado a la caligrafía árabe y el ataurique (follaje) 

o arabesco que se hace mediante lacería (lazos) dibujando formas geométricas 

e imitando hojas, flores, frutos, animales. Lo han utilizado para adornar 

bellamente las mezquitas. La parte principal de la mezquita es la sala de oración 

orientada hacia la Meca (alquibla), la orientación está marcada por el nicho 

(mihrab), tiene una plataforma elevada (mimbar), el patio y un minarete (al-minar) 
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desde donde el almuecín llama a la oración gritando. Revisa este video: Arte 

Islámico. http://www.youtube.com/watch?v=P2Qrk2zt-O8 

Por un lado, aun cuando en el Corán y en algunos hádices se habla de que el 

hombre y la mujer han sido creados iguales y la salvación es para todos los 

creyentes así como la igualdad de género (suras 4:1; 49:13) entre hombre y 

mujer; las mujeres son consideradas como de rango inferior debido a que posee 

características físicas, fisiológicas y psíquicas que, de acuerdo con los 

musulmanes, no le permiten realizar algunas actividades y, por el otro, hay suras 

donde la mujer tiene un trato desigual con respecto al hombre, por ejemplo, sura 

2.223 dice: “Vuestras mujeres son un campo para vosotros. Id a ellas como os 

parezca”. 

Islam y mundo contemporáneo 

En la actualidad, por una parte, hay grupos radicales que están atacando a sus 

enemigos ya sea por razones territoriales como es el caso de Palestina contra 

Israel, por invasiones en su territorio como es el caso de Estados Unidos 

invadiendo Afganistán e Irak, o bien porque no se sigue correctamente la 

interpretación de la ley islámica como sucede en Argelia, asimismo porque 

buscan imponer la ortodoxia del Islam en el caso de Egipto, Sudán, Nigeria. 

Por otra parte, están las luchas entre sectas principalmente los chiítas contra los 

sunitas en Irak donde hay atentados terroristas en lugares públicos como 

mezquitas o mercados, o bien porque pretenden acabar con los kurdos que 

habitan el norte de Irak. La guerra que ha asolado en Siria, desde enero de 2011, 

tiene su origen en la brutal represión del presidente Bashar Al Assad quien 

pertenece a la secta alawi chiíta, apoyado por el grupo Hezzbollah de Líbano 

contra las manifestaciones de los sunitas que ahora conforman los grupos 

rebeldes y a quienes se está sumando rebeldes kurdos y Al Qaeda. 

  

http://www.youtube.com/watch?v=P2Qrk2zt-O8
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Conclusión 

El fundador del Islam fue Mahoma y su dios es llamado Alá. Su libro sagrado es 

el Corán; sus creencias principales se llaman Pilares: son cinco en forma general 

y dos más en la corriente chíita. 

Hay un par de escritos adicionales al Corán que son la Sunna y la Sharía donde 

se inscribieron las leyes que deben seguir todos los musulmanes. 

Los seguidores del Islam representan el 20.35% de la población mundial, 

equivalente a 1,600 millones, sin embargo, el Islam está creciendo en forma 

impresionante en Europa, no por los conversos sino por la inmigración desde los 

países del norte de África ya sea por cuestión económica, por persecución 

política o huyendo de la guerra. Estos grupos tienen una alta tasa de natalidad 

contrariamente a lo que está sucediendo en Europa, aunado a la posible entrada 

de Turquía a la Unión Europea con lo que habrá una cifra aproximada a los 147 

millones de musulmanes en Europa occidental. De seguir esta tendencia, hay 

pronósticos de que la población mundial musulmana crecerá a 2,200 millones 

para el año 2030. 

Visita esta galería fotográfica. Oprime cada 

fotografía. http://www.eduval.es/religiones/islamismo2.html 

 

  

http://www.eduval.es/religiones/islamismo2.html
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Para aprender más 

¿Sabías qué la UNID tiene una editorial propia? 

• Ramírez, D.; Bogdanski, T. Fe y Mundo Contemporáneo. México: 

Universidad Interamericana para el Desarrollo. Editorial Digital UNID. 

Consultado enero, 2014. Recuperado 

de: http://www.youtube.com/watch?v=dl6g_zZyP3g 

 

¿Qué te parece este resumen de lo aprendido? 

• ArteHistoria. Islam. Consultado enero, 2014. Recuperado 

de: http://www.youtube.com/watch?v=wEWGHsnPVhc 

 

• Islam. Video. Consultado enero, 2014. Recuperado 

de: http://www.eduval.es/religiones/v2.html 

 

  

http://www.youtube.com/watch?v=dl6g_zZyP3g
http://www.youtube.com/watch?v=wEWGHsnPVhc
http://www.eduval.es/religiones/v2.html
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Actividad de Aprendizaje 

Instrucciones: 

Responde a las siguientes preguntas con tus propias palabras: 

 

 

 

Una vez terminada la actividad, súbela a la plataforma para su calificación. 
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