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PARA EL DESARROLLO

Seminario de Valores en lo

Personal
SESION # 3: Familia. Tercera parte.




Estilos
educativos,
valores y reglas

Roles familiares




En la familia se aprende a
socializar y a negociar, se
muestra a sus integrantes lo que ,
la sociedad espera de ellos; las “ :
reglas familiares se transmiten de **'i.;[.”kir e
generacion en generacion vy, s
cuando el matrimonio contempla
el proyecto que quiere para su
familia, toma algunas de las
normas y otras las desecha.



Introducciodn

o

ede imaginar cOmo
es la sociedad?

¢,De qué forma el nino p

El acogimiento que se
recibe en la familia es la
manera en que el nifo
Imagina gque sera la
realidad social.




familiar?

En gran parte dependera
del proyecto familiar que el W8 &£,
hijo se desarrolle como un 0“ ¢
individuo auténomo e .‘\\ LS
independiente, que su
conducta sea asertiva y que
aprenda gque la cooperacion
y la responsabilidad ayudan
a la convivencia armonica
de sus miembros.
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Explicacion

Estilos educativos, valores y reglas

Estilos educativos ——

Podemos diferenciar cuatro estilos educativos
de los padres de acuerdo a la combinacion entre
dos variables:

% Afecto/comunicacioén, incluyen afabilidad,
reciprocidad, comunicacion clara y
personalizada y apego.

% Control/exigencia, incluyen
confrontacion, supervision, disciplina
consistente y contingente hacia los hijos.




VARIABLES/ AFECTO Y COMUNICACION

MIELES alto bajo

AUTORITATIVO-
RECIPROCO. Los padres AUTOCTI"[A;SII%:E:EESNO.
ejercen firme control, los : : :
. reciprocidad. Hay ansiedad,
alto UICS acep_tan 5 mormes conformidad externa,

voluntar_|amente_. _Hay rebeldia en la adolescencia o

autoestima positiva, .

CONTROL coherente y realista. J '

Y PERMISIVO-INDULGENTE. No | PERMISIVO-NEGLIGENTE.
hay reglas ni direccién a Los hijos hacen lo que
seguir. Los padres estan uieren los padres no dan

EXIGENCIA atentos a dar afecto y atender acll‘ecto ni ponpen reglas. Hay
necesidades de los hijos. Hay e esc:lslso
bajo autoestima positiva pero falta 14,

de autodominio y de logros.
Puede haber mayor riesgo de
desviaciones hacia las drogas
o alcoholismo.

autodominio y logros,
propension a desviarse
hacia las drogas y
alcoholismo.




Valores

¢Para qué educar en valores?

En la familia es el primer lugar
donde se educa en valores que son
las herramientas poderosas que
tienes para ir por el camino correcto,
porque mejoran tu condicion de
personay perfeccionan tu
naturaleza humana para que hagas
aportaciones valiosas y deseables
para la sociedad.



;Para qué tener reglas en la familia?

Las reglas familiares son las normas
habituales que tienen como objetivo orientar
la conducta de los miembros de la familia,
ajustar sus tareas y actividades dentro de la
misma y para que puedan llevarse bien
entre si, por ejemplo, a quién corresponde
hacer cuales cosas, qué es lo gue se
premia, qué es lo que se penaliza, que
derechos y deberes tienen cada quien, y
otras mas.
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Para que pueda favorecerse el
cumplimiento de las reglas familiares
deben tener las siguientes

caracteristicas:




Roles familiares

El rol familiar es el conjunto
de funciones que realiza cada
uno de los miembros de la
familia, de acuerdo a sus
edades, madurez,
conocimientos, capacidades,
habilidades, experiencia,
disponibilidad de tiempo, para
gue la vida familiar se
desarrolle armdénicamente.




Un proyecto familiar ofrece
gran cantidad de
posibilidades a sus
Integrantes cuando se
delimitan con claridad los
valores que se viviran en
familia, las reglas y valores
gue te serviran como guia
para tu optimo desarrollo
como ser humano.



La buena
comunicacion entre
padres e hijos,
escogiendo un estilo

educativo adecuado,
logra la paz y armonia w"v
familiar. L




¢, Qué es mejor paralos hijos el autoritarismo o el permisivismo?
Guiainfantil (2011). Qué tipo de padre ser para que los hijos nos respeten.
Consultado septiembre, 2013. Recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?v=nIWzY58SDTc

¢Ser un padre bueno o un buen padre?
Psicleopoldo (2010). El mejor papa del mundo. Consultado septiembre, 2103.
Recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=b8ARMmMUIiSfo

Hacer familia (2913) ¢ Como educar hijos felices? Consultado octubre, 2013.
Recuperado de:
http://www.youtube.com/watch?v=Ybkk6ysXQEw&feature=c4-overview-
vi&list=PL5BFA2A246A4C6EB7
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