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PARA EL DESARROLLO

Seminario de Valores en lo

Personal
SESION # 11: Matrimonio. Segunda parte.




Ciclo de vida
del Matrimonio

Fines del
Matrimonio




¢, Qué implicaciones tiene

Amar, en su sentido mas
pleno significa
esencialmente renunciar
a si mismo; olvidarse de
Si mismo; sacrificarse a si
mismo por el otro; por lo
gue se ama.

(Cordova, 2011).




.El amor se dirige a una sola persona?

El amor es un bien y quien lo posee
desea difundirlo; al amar se crea un
vinculo entre la pareja y de ésta con <
la comunidad. No so6lo se funda una
relacion con la otra persona sino
también con su familia, con sus
costumbres, tradiciones, ritos,
flestas, convicciones y mas.

o




Introducciodn

El amor conyugal da origen a nuevas
vidas humanas, es un acontecimiento
creador gue, S se mira con
detenimiento, es sobrecogedor: es la
aparicion de un ser capaz de pensatr,
de sentir, de guerer, con una vocacion
y una mision propia; todo ello es
asomarse a un misterio, a un abismo
de grandeza gue impone un iINmMenso
respeto (Lopez, 1994, p. 175).




Explicacion

Etapas del matrimonio

La primera etapa inicia con el
matrimonio y dura aproximadamente
hasta los tres anos de casados.

Se adaptan a su nuevo sistema de vida,
es un tiempo en el que es conveniente
gue se desarrolle la capacidad para la
resolucion de problemas donde hay
muchas decisiones gue tomar respecto
a su nueva vida juntos y las reglas que
funcionaran en la familia.




La segunda etapa. Entre los tres
y los ocho anos de casados.

Se trata de sintonizarse fisica,
afectiva, social, laboral y
espiritualmente hablando.
Conocer con mayor profundidad
Sus creencias, ideas y
expectativas, y detectar, definir y
establecer los valores y normas
gue regiran para ambos.




La tercera etapa es la época
de la educacion de los hijos.
La pareja ya ha convivido
entre ocho y veinte anos en el
matrimonio.

Se han resuelto conflictos y
crisis, hay mas estabilidad y es
momento para obtener mayor
desarrollo y realizarse
personalmente y como pareja.




0os 20 a los 35 anos de union.

|_0S esposos tiene de 45 a los 55 afnos
de edad y podrian encontrarse en la
“crisis de la edad madura”; se evaluan
aspiraciones y logros obtenidos,

se reacomodan las prioridades y la
escala de valores para afianzar la
estabilidad de los conyuges y del
matrimonio.




La quinta etapa, es la de
reencuentro y vejez.

Se han perdido capacidades
fisicas e intelectuales, se vive
la soledad por la partida de los
hijos.

Es muy necesario el apoyo y
carino del otro.
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| os fines del matrimonio
son basicamente dos:

el bieny

apoyo mutuo
de los

conyuges

y la
procreacion y

educaciéon de
los hijos.




—_——-

Al amor conyugal hay que tratarl
con respeto y admiracion, nos dice
Lopez (1994):

“tomar el amor humano conyugal
en todo su alcance y dar el debido
relieve a todos sus aspectos:

el sexual, el amistoso, el sensible
y el espiritual, el gratificante y el
sacrificado, el instintivo y el
creativo’.

i=1 [ ]|[=:]




Se requiere madurez para
ensamblar todos estos
aspectos y crear una
estructura fuerte que no se
desmorone.

Dicha madurez prospera
cuando la persona se hace

¢Cuando se alcanza madurez?

responsable de sus decisiones " &

y asume las consecuencias.



¢, Qué hace grande al amor en el matrimonio?
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