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PARA EL DESARROLLO

Seminario de Valores en lo

Personal
SESION # 12: Matrimonio. Tercera parte.




Comunicacion,
recursosy
potencias del
matrimonio

Amor: dialogo
Interpersonal




El amor no es un sentimiento de
atraccion hacia otra persona, son
actos voluntarios que buscan el
bien del otro, se inician con lazos
de afecto, posteriormente un
compromiso, hasta realizar
proyectos para el futuro; deberan
vivirse valores como la
comunicacion, la confianza, la
fidelidad y otros mas.




Introducciodn

aeoimelnacerguerelramoeliperdulrer?

La Unica garantia de que el amor perdure es que
sea auténtico, que tenga la debida calidad y no
sea una caricatura.

Lo que se desea es compartir la presencia
del bienamado, vivir junto a él, disfrutar de
su vecindad fisica y espiritual en libertad de
entrega, de generosidad,
porgue amar siempre significa
amar incondicionalmente.
(LOpez, 1994)




UNIVERSIDAD

Explicacion
Comunicacion, recursos y
potencias del matrimonio

Comunicacion.
En el matrimonio es
donde cada persona

tiene la posibilidad de

comunicarse de la forma
mas plena:
fisica, afectiva y
espiritualmente.



Sinceridad, el dialogo debe ser franco

respecto a lo que se siente, se piensay se

Comunicacion. Confianza, seguridad de que en el
- dialogo con el otro es verdadero que lo
Es lmPOFtante el gue se plantea por ambas partes.

dialogo para

”egar a acuerdos Fidelidad, cumpliendo las promesas
y decisiones en que se han hecho al otro.

conjunto y que

Respeto, no puede haber comunicacion

en éste si se grita e insulta, o se agrede fisica o
psicologicamente, se humilla o se es
prevalezcan infiel.

algunos-valores

Afecto, es sentir que eres importante, valioso
y necesario para alguien.

/



EEEEe Recursos
No soOlo el dinero es la unica rigueza que
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se necesita para formar un hogar, hay

~otras facetas que son: _.

MENTAL, habilidades
afectivas, las actitudes
paraver e interpretar la
realidad y la propia vida,

asi como el

comportamiento habitual.

ESPIRITUAL, formacion y
habilidades estéticas, los
habitos morales, las
habilidades intelectuales,
la creencia en un Ser
Supremo y los habitos y
habilidades religiosas.



L Potencilas

AN
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Un matrimonio bien fundamentado tiene cinco
apoyos que le dan poder a su relacion:

Poder de conservacion, por medio de la
vivencia plena de la sexualidad.

Poder de la preservacion, que surge de la
vivencia de la intimidad conyugal.
Poder del amor conyugal, que resulta de la
vivencia del amor de donacion mutua.

Poder de procrear, que fortalece el poder de
trascender por medio del despertar de una
nueva vida.

Poder legal del contrato, que vigoriza al
matrimonio porque cuenta con un vinculo
respaldado por las leyes.




El amor es el acto
voluntario de donacion
personal y libre, del que
quiere hacer el bien a la
persona amada, al otro, al
projimo, a los demas, que
conlleva emociones,
sentimientos y pasion, y
sin exigir nada a cambio.




El amor:

No es un sentimiento, es
respetar, acoger, entregarse
uno al otro como un don.

v J
W, bl

Un dialogo entre dos, el yo

con el tu formando un nosotros
gue se abre al ustedes.
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La persona dirige su amor a otras
personas de forma distinta:

(Fromm, 2000)

Amor a si mismo. El amor al projimo y a uno mismo no son excluyentes
porgue se respeta tanto la integridad y unicidad propia como las de los
otros. “Ama a tu préjimo como a ti mismo”.

Amor a Dios. Es inseparable del amor hacia los padres; como se
perciba a ambos asi se percibira a Dios.



Conclusién

¢ ElFameigesivolulntaliiolorafieciivior

Cuando en el matrimonio ambos conyuges han
movido su voluntad para buscar el bien del otro asi
COMO SU propio crecimiento personal; y se ha
creado un ambiente de convivencia armonica es
cuando esa relacion se ha consolidado, se ha
enraizado y ha conseguido una verdadera unidad
en cuerpo y alma, con esas razones su vida se
vera inundada de alegria porque “no hay triunfo
mayor que el consagrarse a hacer el bien”.

(LOopez, 1994).



¢, Cudl es tu idea del matrimonio?

Lopez, A. (2009). Clarificar la idea del matrimonio. Consultado octubre, 2013.
Recuperado de:
http://arvo.net/matrimonio-amor-fidelidad/matrimonio-amor-fidelidad/gmx-niv396-

conl6194.htm

¢, Cudales consecuencias atrae el amor?
Tolstoi, L. (2013) Donde esta el amor, ahi esta Dios. Consultado octubre, 2013.
Recuperado de: http://www.youtube.com/watch?v=vDIdS|ISONA

Cornejo, M.A. La Fuerza del Amor. Consultado noviembre, 2013. Recuperado
de: http://www.youtube.com/watch?v=hoWTiflhiHU
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http://www.youtube.com/watch?v=hoWTifIhiHU

Fromm, E. (2000). El arte de amar. México: Ediciones Paidos Ibérica.

Lopez, A. (1994). El amor humano, su sentido y su alcance. Espafia:
Edibesa.
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Lopez, A. (2010). La grandeza del amor conyugal, visto como encuentro.

Revista El amor humano. No. 17, abril 2010. Asociacion persona y familia.
Consultado octubre, 2013. Recuperado de:
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http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf
http://www.jp2madrid.org/jp2madrid/documentos/coleccion_educar_amor/EDUCAR_10017.pdf

@UNID

UNIVERSIDAD

PARA EL DESARROLLO

Imagenes

= Jovenes con buzon. Consultado octubre, 2013. Recuperado de:

. http://www.bancodeimagenesgratis.com/2012/02/16-dibujos-de-amor-para-el-dia-de-san.html.

= Jbvenes con arco y flecha. Consultado octubre, 2013. Recuperado de:

. http://www.bancodeimagenesgratis.com/2012/02/16-dibujos-de-amor-para-el-dia-de-san.html

. Jovenes sobre prado. Consultado octubre, 2013. Recuperado de:

. http://www.bancodeimagenesgratis.com/2012/02/16-dibujos-de-amor-para-el-dia-de-san.html

= Jovenes con luna. Consultado octubre, 2013. Recuperado de:

. http://www.bancodeimagenesgratis.com/2012/02/16-dibujos-de-amor-para-el-dia-de-san.htmi
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