
Ser Humano 
Crisis del hombre 



Espíritu encarnado 

La definición clásica de persona es 

conceptuada por Boecio en el siglo vi d. C., 

como la sustancia individual de naturaleza 

racional. Es decir, para este autor el ser 

humano se refiere a la peculiaridad que tiene 

toda sustancia de existir por sí misma. 

Individual significa que unidos todos sus 

componentes, se trata de un ser distinto de 

los demás, con características particulares 

que lo hacen ser un sujeto y no otro. 



El papel de la figura humana 

El hombre pertenece en realidad al mundo material. Las 

condiciones materiales influyen en las manifestaciones 

superiores de la existencia humana. Cierto bienestar 

material es necesario para alcanzar una existencia más 

libre. 

La trascendencia del ser humano es la apertura del 

hombre con el Absoluto, esta apertura sólo se consigue 

debido a que el hombre es capaz de separarse de la 

materia que lo constituye y lograr un estado de 

contemplación. Dicha separación se debe a la 

espiritualidad del hombre. 



El hombre frente a lo infinito 

La ilimitada extensión y el objeto de la 

trascendencia es el ser ilimitado que incluye 

todos los objetos posibles; el conocimiento del 

objeto particular se realiza en el horizonte del 

ser ilimitado y del objeto particular, considerado 

limitadamente, implica la presencia del ser 

ilimitado en sí. 

La trascendencia pone de manifiesto que el 

hombre es un ser espiritual, y no puede 

reducirse a la materia. 



La espiritualidad del hombre 

La espiritualidad del hombre indica una 

apertura a otro Tú, a otras personas, esta 

apertura constituye en su fundamento el 

ser del hombre. Un ser que existe en sí 

mismo y está abierto al Ser Absoluto. 

La afirmación de Dios es la explicitación 

crítica de la trascendencia y espiritualidad 

del hombre y de su origen creado. 



La voluntad del hombre 

La voluntad del hombre de igual 

manera no se contenta nunca con el 

bien alcanzado, sino que tiende a un 

bien nuevo y mayor. Así como la 

inteligencia es una potencia ilimitada 

en busca de la verdad, la voluntad lo 

es del bien, de modo que sólo podría 

satisfacerle el gozo del bien ilimitado 

y absoluto. 



La concepción de cuerpo 

El cuerpo es el campo de expresión que integra 

la totalidad de la persona. El cuerpo no es sólo 

una forma de incidir sobre el mundo, sino la 

condición imprescindible para habitarlo y para 

vivir las experiencias humanas que suceden en 

él. 

Nunca vemos el cuerpo de una persona como 

sólo un cuerpo, siempre lo vemos como cuerpo 

humano, es decir, con una forma especial 

cargada de referencias. 



Carácter sexual del cuerpo 

humano 

El hombre y la mujer expresan mediante el 

lenguaje corporal toda su realidad como 

personas. La masculinidad y la feminidad 

son justo la fuente directa del lenguaje 

corpóreo. El cuerpo humano no es sólo el 

campo de reacciones de carácter sexual, 

sino que es, al mismo tiempo, medio de 

expresión de todo ser humano, de la persona 

que se revela a sí misma mediante el 

lenguaje del cuerpo. 



El significado de la dualidad sexual 

La dualidad sexual es uno de los datos fundamentales 

del ser humano y ninguna corriente del pensamiento 

puede negarla. La sexualidad es un componente esencial 

de la personalidad, un modo propio de ser, de 

manifestarse, de comunicarse con los demás, de sentir, 

de expresarse y de vivir el amor humano. 

El ser humano está tan profundamente influido por la 

sexualidad, que ésta se considera como uno de los 

factores que dan vida a los caracteres distintivos 

principales. 



Diferencias anatómicas 

El individuo crece y se desarrolla bajo la acción 

de sustancias llamadas hormonas. En 

condiciones normales, el organismo se plasma 

anatómica, morfológica y fisiológicamente de 

una manera distinta y complementaria. El sexo 

femenino se desarrolla de manera que un día 

pueda realizar las funciones de reproducción y 

maternidad. El sexo masculino, en cambio, se 

desarrolla de manera que pueda desarrollar las 

funciones de paternidad. 



Diferencias psíquicas 

Las diferencias psíquicas pueden 

deducirse de la íntima relación 

existente entre el espíritu y el 

organismo biológico que 

comparten una unidad y, con ello, 

una interacción entre la dimensión 

biológica y la psíquica. 



Distintos pero complementarios 

Para el ser humano la dualidad sexual no es una 

imposición inexorable, sino un complemento y la 

perfección con el otro sexo. Hombre y mujer son 

complementarios. 

El hombre no es plenamente hombre sin la presencia de 

la mujer, ni ésta es totalmente humana sin el 

complemento del hombre. Hombre y mujer son seres 

correspondientes el uno con el otro, en el mismo plano 

que se relacionan con la palabra, la sonrisa, el llanto o el 

amor. 




